Fondateurs : Michaél
White et David
Epston

Origine : Australie,
les années 80

Intention de départ:
travail social avec
les aborigénes/
restaurer la dignité
et consolider leur
identité culturelle

Unpew dhisteine !

L’Approche
narrative

modélisation des
conversations
narratives sous

forme de cartes

WWW.|lesréeveilleursdhistoires.be

influence de la
French Theory

Ecole Palo Alto,
systémique

métaphore littéraire
de Ricoeur

Lien avec
I'anthropologie
Barbara Meyerhoff
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Les ngw[@ punceped p/w&zwp&%e@

Bateson : l'influence
de la relation dans

AEE 8 e I'identité (rapport a)

histoire, trame

Derrida :
déconstruction

APPROCHE
NARRATIVE
Foucault : langage et
pouvoir (discours
dominants)
Bruner : Bourdieu : exotiser
engagement le quotidien et
politique et posture externalisation
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Vygotski : zone
proximale de
développement et
échafaudage

Paolo Freire : les
savoirs populaires

Barbara Meyerhoff :

concept de
remembering

Erickson : posture
décentrée et
influente
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Tissage a travers 3
paysages : PI/PA/PR

conversation
d’externalisation : la
personne est la
personne et le
probléme est le
probleme

recherche de
I’exception

I'A.M.I

APPROCHE
NARRATIVE
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fines traces et
histoire préférée

conversation de
re-membering et la
notion de club de vie

exploration du
contexte élargi et
déconstruction des
croyances limitantes

conversation de re-
authoring

"
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Les outils

Métaphores (sauf

guerriéres)

Questions narratives

Arbre de vie

APPROCHE
NARRATIVE

les cousinades
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Posture du praticien
dans la relation

L'éthique (faire
référence aux
questions FFPN)

Bibliographie

Le voyage de vie

®'*t-
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Ce sont des outils et
passerelles vers
I'identité préférée
du client

Elles exotisent le
quotidien

Elles éclairent et
soutiennent des
prises de position

Elles sont
scénarisées et
interprétées

Elles s’appuyent sur
les mots de la
personne

APPROCHE
NARRATIVE

Elles permettent
I’exploration de
nouveaux territoires

identitaires
Elles sont
Elles reposent sur ; .
. . . métaphoriques et
une intention claire . 2
poetiques &{L@@
/N
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la personne est la
personne, le
probleme est le
probleme et la
personne n'est pas
le probleme

questionner la
relation au probléme

décoller les
étiquettes
identitaires

Protocele conversationnel dexternalisation

Mettre a distance le
narratif en nommant
le probleme
(substantif)

décrire les effets du
probleme

APPROCHE
NARRATIVE

évaluer les effets et
prendre position

justifier sa prise de
position et
envisager I'a-venir /

2 &7
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paysage de l'identité
dans le tissage
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Pratecele conversationnel de déconstruction

comprendre la
construction d’une
pensée dogmatique
(discours dominant)

questionner le
contexte élargi

créer des possibles
et des alternatives

paysage de l'identité
dans le tissage

APPROCHE
NARRATIVE

prendre position et
envisager les
possibles
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décrire le probleme
(croyances
limitantes)

identifier I'ordre
hiérarchique des idées et
les mettre en bindmes

s'appuyer sur I'A.M.I.
et renverser le
rapport hiérarchique
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I'identité est sociale

notion de club de
vie

paysage de la
relation dans le
tissage

identifier les
relations
soutenantes ayant
contribué a l'identité
du sujet

Protecole conversationnel de re-remembering

APPROCHE
NARRATIVE

identifier les ressources
relationnelles (Passé/Pr/F)

en quoi ont-elles contribué a
la vie de la personne ?

comment la personne a
contribué a la vie de la
ressource ?

Quel est I'’enseignement pour

%

le futur ? (rapport aux autres, {Z@
au monde et a soi) N
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rituel/
cérémonie/passage

soutien a la
migration identitaire

déclaration devant
témoins (avec
symbole, geste, ...)

pratique collective

Pretocele de cérémonie définitisnnelle

APPROCHE
NARRATIVE
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passeur/maitre de
cérémonie

changement 2 (avant/apres)

David Denborrough
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